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<a) stuhi 

® Die Erfindung betrifft einen Stuhl, enthartend 

a) ein Untergestell, 

b) einen Sitz mit einer Vorderkante, 

c) eine Ruckenlehne, 

d) eine zwischen dem Untergestell, dem Site und der Ruk- 
kenlehne angeordnete Vorrichtung zur synch ronen Bewe- 
gung von Sitz und Ruckenlehne zwischen einer ersten 
Stellung und einer zweiten Stellung, wobei die Vorrich- 
tung derart ausgebildet ist, daS bei einer Bewegung aus 
der ersten in die zweite Stellung eine Verschiebung das 
Sitzes nach hinten und eine Neigung der Ruckenlehne 
nach hinten und bei einer Bewegung aus der zweiten in 
die erste Stellung eine Verschiebung des Sitzes nach vor- 
ne und eine Neigung der Ruckenlehne nach vorne bewirkt 
wird. 

Die Vorrichtung zur Bewegung von Sitz und Ruckenlehne 
^ ist weiterhin derart ausgebildet, daft bei einer Bewegung 
der Ruckenlehne aus der ersten in die zweite Stellung 
^ eine Absenkung und daS bei einer Bewegung aus der 
zweiten in die erste Stellung eine Anhebung der Vorder- 
kante (2a) des Sitzes hervorgerufen wird. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrifft einen Stuhi mit einem Un- 
tergestell, einem Sitz, einer Vorderkante, einer Ruckenlehne 
sowie einer zwischen dem Untergestell, dem Sitz und der 5 
Ruckenlehne angeordneten Vorricbtung zur synchronen Be- 
wegung von Sitz und Ruckenlehne zwischen einer ersten 
und einer zweiten Stellung. 

[0002] Aus der DE-A-37 37 491 ist ein solcher Stub! be- 
kannt, bei dem die Vorrichtung zur synchronen Bewegung 10 
von Sitz und Ruckenlehne derart ausgebildet ist, daB bei ei- 
ner Bewegung aus der ersten in die zweite Stellung eine Ver- 
schiebung des Sitzes nach hinten und eine Neigung der Ruk- 
kenlehne nach hinten und bei einer Bewegung aus der zwei- 
ten in die erste Stellung eine Verschiebung des Sitzes nach 15 
vome und eine Neigung der Ruckenlehne nach vome be- 
wirkt wird. Dieser Stuhl hat sich in der Praxis hinsichtlich 
Funktionalitat und Komfort bcwahrt. 

[0003] Der Erfindung liegt nun die Aufgabe zugrunde, die 
Vorrichtung zur synchronen Bewegung von Sitz und Riik- 20 
kenlehne weiter zu verbessern, urn insbesondere den Kom- 
fort zu erhohen. 

[0004] ErfindungsgemaB wird diese Aufgabe durch die 
Merkmale des Anspruches 1 gelost, Weitere Ausgestaltun- 
gen sind Gegenstand der Unleranspniche. 25 
[0005] ErfindungsgemaB enthalt der Stuhl 

a) ein Untergestell, 

b) einen Sitz mit einer Vorderkante, 

c) eine Ruckenlehne, 30 

d) eine zwischen dem Untergestell, dem Sitz und der 
Ruckenlehne angeordnete Vorrichtung zur synchronen 
Bewegung von Sitz und Ruckenlehne zwischen einer 
ersten Stellung und einer zweiten Stellung, wobei die 
Vorrichtung derart ausgebildet ist, daB bei einer Bewe- 35 
gung aus der ersten in die zweite Stellung eine \fer- 
schiebung des Sitzes nach hinten und eine Neigung der 
Ruckenlehne nach hinten und bei einer Bewegung aus 
der zweiten in die erste Stellung eine Verschiebung des 
Sitzes nach vorne und eine Neigung der Ruckenlehne 40 
nach vorne bewirkt wird. 

[0006] Die \forrichtung zur synchronen Bewegung von 
Sitz und Ruckenlehne zeichnet sich ferner dadurch aus, daB 
bei einer Bewegung der Ruckenlehne aus der ersten in die 45 
zweite Stellung eine Absenkung und bei einer Bewegung 
aus der zweiten in die erste Stellung eine Anhebung der \for- 
derkante des Sitzes hervorgerufen wird, 
[0007] Der Erfindung lagen insbesondere folgende Uber- 
legungen zugrunde: Der Benutzer eines Stuhles stellt iibli- 50 
cherweise seine FuBe so auf dem Boden ab, daB seine Ober- 
schenkel auf dem Sitz aufliegen. Findet nun jedoch eine Be- 
wegung von Ruckenlehne und Sitz zwischen der ersten Stel- 
lung und der zweiten Stellung start, verschiebt sich u. a. die 
Vorderkante des Sitzes nach hinten, so daB sich der Abstand 55 
zwischen FuB und Vorderkante des Sitzes vergroBert. Durch 
diese VergroBerung des Abstandes wird in der zweiten Stel- 
lung durch den vorderen Bereich des Sitzes ein erhohter 
Druck auf den Oberschenkel ausgeiibt, was u. U. als storend 
emprunden werden kann. 60 
[0008] Zur Vermeidung dieses unerwunschten Drucks 
wird deshalb erfindung sgemaB vorgeschlagen, die Sitzvor- 
derkante bei der Bewegung des Sitzes nach hinten, d. h. also 
bei einer Bewegung von der ersten in die zweite Stellung, 
abzuscnkcn. Durch cincn cntsprcchcnd aufcinandcr abgc- 65 
stirnmten Mechanism us konnte dadurch der Abstand zwi- 
schen dem FuB des Benutzers und der Sitz vorderkante irn 
wesentlichen konstant gehalten werden, so daB kein erhoh- 



ter Druck durch den vorderen Bereich des Sitzes auf den 
Oberschenkel ausgeubt wird. 

[0009] In einem bevorzugten Ausfuhrungsbeispiel ist die 
Vorrichtung zur synchronen Bewegung von Sitz und Riik- 
kenlehne derart ausgebildet, daB der zwischen Sitz und Ruk- 
kenlehne gebildete Winkel in der zweiten Stellung groBer ist 
als in der ersten Stellung. 

[0010] In einem Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung weist 
die Vorrichtung zur synchronen Bewegung von Sitz und 
Ruckenlehne folgende Bestandteile auf: 

a) ein erstes Verbindungsmittel, das einen vorderen 
Bereich des Sitzes mit dem Untergestell verbindet, und 

b) ein zweites Verbindungsmittel, das einen hinteren 
Bereich des Sitzes sowie die Ruckenlehne mit dem Un- 
tergestell verbindet 

[0011] Das crstc Verbindungsmittel kann dabci bcispicls- 
weise durch ein gleitbewegliches, mit einer Fuhrungsbahn 
zusammenwirkendes Fuhrungselement gebildet werden. 
[0012] Eine andere Ausgestaltung des ersten Verb in- 
dun gsmitte Is kann in der Ausbildung als Hebelarm beste- 
hen, der an seinem einen Ende schwenkbeweglich im Be- 
reich des Sitzes und am anderen Ende am Untergestell ange- 
lenkt isL 

[0013] In einem bevorzugten Ausfuhrungsbeispiel ist das 
zweite Verbindungsmittel als Hebel ausgebildet, der 
schwenkbeweglich am Untergestell sowie am hinteren Be- 
reich des Sitzes angelenkt ist. 

[0014] Der Hohenunterschied der Vorderkante des Sitzes 
zwischen der ersten und der zweiten Stellung wird zweck- 
maBigerweise in Abhangigkeit des Verschiebungsweges des 
Sitzes zwischen der ersten und zweiten Stellung gewanlt. 
Die Absenkung so lite jedoch zweckrnaBigerweise wenig- 
stens 10 mm betragen. 

[0015] Weitere Ausgestaltungen und Vorteile der Erfin- 
dung werden im folgenden anhand zweier Ausfuhrungsbei- 
spiele und der Zeichnung naher erlautert, 
[0016] In der Zeichnung zeigen 

[0017] Fig. 1 eine dreidimensionale Darstellung eines 
Stuhls gemaB einem ersten Ausfuhrungsbeispiel; 
[0018] Fig, 2 eine Seitenansicht des Stuhls gemaB Fig. 1; 
[0019] Fig. 3 eine schematische Darstellung des Bewe- 
gungsablaufs des Stuhls gemaB dem ersten Ausfuhrungsbei- 
spiel; 

[0020] Fig. 4 eine Seitenansicht eines Stuhls gemaB einem 
zweiten Ausfuhrungsbeispiel und 

[0021] Fig. 5 eine schematische Darstellung des Bewe- 
gungsablaufs des Stuhls gemaB dem zweiten Ausfuhrungs- 
beispieL 

[0022] Der in den Fig. 1 und 2 dargestellte Stuhl gemaB 
einem ersten Ausfuhrungsbeispiel enthalt Lm wesentlichen 
ein Untergestell 1, einen Sitz 2 mit einer Vorderkante 2a, 
eine Ruckenlehne 3 sowie eine zwischen dem Untergestell, 
dem Sitz und der Ruckenlehne angeordnete Vorrichtung zur 
synchronen Bewegung von Sitz und Ruckenlehne zwischen 
einer ersten Stellung und einer zweiten Stellung. 
[0023] Aus Fig. 3 wird der Bewegungsablaufs des Stuh- 
les, insbesondere seines Sitzes 2 und seiner Ruckenlehne 3 
zwischen der ersten und zweiten Stellung ersichtlich. Zwi- 
schen der ersten Stellung, in der die Ruckenlehne im we- 
sentlichen senkrecht ausgerichtet ist, und der zweiten Stel- 
lung, in der die Ruckenlehne zuruckgeneigt ist, sind in Fig. 
3 noch funf weitere Momentaufnahmen dargestellL Die Vor- 
richtung 4 zur synchronen Bewegung von Sitz 2 und Riik- 
kenlehne 3 ist derart ausgebildet, daB bei einer Bewegung 
aus der ersten in die zweite Stellung eine Verschiebung des 
Sitzes 2 nach hinten und eine Neigung der Ruckenlehne 3 
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nach hinten und bei einer Bewegung aus der zweiten in die 
erste Stellung eine Verschiebung des Sitzes nach vorne und 
eine Neigung der Riickenlehne nach vome bewirkt wird. 
[0024] Aus Fig. 3 wird dabei auch ersichtlich, daB die 
Vorderkante 2a von der ersten Stellung zur zweiten Stellung 
um das MaB a verschoben wird. Die Verschiebung a kann 
beispielsweise 10 bis 60 mm, vorzugsweise zwischen 30 
und 50 rani betragen. 

[0025] Die RUckenlehne 3 wird bei einer Bewegung von 
der ersten zur zweiten Stellung um einen Winkel p geneigt, 10 
der iiblicherweise zwischen 20 und 30° betragt. Auch der 
Sitz 2 wird bei seiner Verschiebung nach hinten gleichzeitig 
starker nach hinten geneigt, so dafi der Winkel der Sitzflache 
zwischen der ersten und der zweiten Stellung a betragt. 
[0026] Wird die Riickenlehne 3 starker geneigt als die 15 
Sitzflache, ist also der Winkel J5 groBer als der Winkel a, 
spricht man von einem sogenannten Synchronmechanismus, 
dcsscn Synchronvcrhaltnis durch a/p fcstgclcgt ist. Es be- 
tragt ublicherweise zwischen 1 : 1,1 und 1:3. 
[0027] Im folgenden wird anhand von Fig, 2 die Vorrich- 20 
rung zur synchronen Bewegung von Sitz und Riickenlehne 
naher erlautert: 

Die Vorrichtung zur synchronen Bewegung von Sitz und 
Riickenlehne umfafit im wesentlichen erste Verbindungs- 
miLtel, die einen vorderen Bereich des Sitzes init deui Unler- 25 
gestell verbinden, sowie zweite Verbindungsmittel, die ei- 
nen hinteren Bereich des Sitzes sowie die Riickenlehne mit 
dem Untergesteil verbinden. Im dargestellten AusruJhrungs- 
beispiel wird das erste Verbindungsmittel durch einen ersten 
Hebelarm 40 gebildet, der an seinem einen Ende 40a mit ei- 30 
nem vorderen Bereich des Sitzes 2 und mit dem anderen 
Ende 40b am Untergesteil schwenkbeweglich angelenkt ist. 
Das zweite Verbindungsmittel wird durch einen zweiten He- 
belarm 41 gebildet, der an seinem einen Ende 41a schwenk- 
beweglich am Untergesteil 1 und mit einem Bereich 41b 35 
schwenkbeweglich am hinteren Bereich des Sitzes 2 gehal- 
tert ist. 

[0028] Die ersten Verbindungsmittel sind dabei so ausge- 
staltet, daB sie bei einer Bewegung von der ersten in die 
zweite Stellung nicht nur um das MaB a nach hinten ver- 40 
schoben, sondern auch um das MaB b abgesenkt werden, 
wie das insbesondere aus Fig. 3 zu ersehen ist. 
[0029] Die Verlangerung 41c des zweiten Hebelarms 14 
bildet gleichzeitig ein TragerteiL. an dem die Riickenlehne 3 
befestigt ist, 45 
[0030] Durch die Variation der Lange der beiden Hebel- 
arme 40. 41 und der Lage der Gelenkpunkte zueinander laBt 
sich der Bewegungsablauf gemaB Fig. 3 an die gewiinschten 
Anforderungen anpassen. 

[0031] In den Fig. 4 und 5 ist ein Stuhl gemaB einem zwei- 50 
ten Ausfuhrungsbeispiel dargesteilt, wobei fur gleiche Teile 
dieselben Bezugszeichen wie in den vorangegangenen Figu- 
ren verwendet worden sind. 

[0032] Aus Fig. 5 wird ersichtlich, daB sich der Bewe- 
gungsablauf im wesentlichen nur im vorderen Bereich des 55 
Sitzes 2 unterscheidet. 

[0033] Wie insbesondere aus Fig. 4 ersichtlich wird, wird 
das erste Verbindungsmittel bei diesem Ausruhrungsbei- 
spiel durch ein gleitbewegliches, mit einer Fuhrungsbahn 43 
zusammenwirkendes Funrungselement 42 gebildet 60 
[0034] Das zweite Verbindungsmittel wurde wiederum 
durch den zweiten Hebelarm 41 realisiert, der schwenkbe- 
weglich am Untergesteil 1 sowie am hinteren Bereich des 
Sitzes 2 angelenkt ist und im Bereich seiner Verlangerung 
41c die Ruckcnlchnc 3 tragt. Durch die Fuhrungsbahn 43 65 
wird der vordere Bereich des Sitzes bei der Bewegung des 
Sitzes in die zunickgeiehnte zweite Stellung abgesenkt, wie 
das urunittelbar aus Fig. 5 ersichtlich wird. Neben einer Ab- 



4 

senkung um das MaB b wird auch bei diesem Ausruhrungs- 
beispiel die Sitzvorderkante um das MaB a nach hinten ver- 
schoben. 

[0035] Neben der in Fig. 4 dargestellten geraden Fuh- 
5 rungsbahn sind im Rahmen der Errindung selbstverstandlich 
auch gekrummte Fuhrungsbahnen denkbar. 
[0036] Der Stuhl kann bei beiden Ausfuhrungsbeispielen 
in vorteilhafter Weise als Drehstuhl ausgebiidet werden, 
dessen Untergesteil mit Rollen la versehen ist. 

Patentanspruche 

1. Stuhl, enthaltend 

a) ein Untergesteil (1), 

b) einen Sitz (2) mit einer Vorderkante (2a), 

c) eine Riickenlehne (3), 

d) eine zwischen dem Untergesteil, dem Sitz und 
der Ruckcnlchnc angcordnctc Vorrichtung (4) zur 
synchronen Bewegung von Sitz und Riickenlehne 
zwischen einer ersten Stellung und einer zweiten 
Stellung, wobei die Vorrichtung derart ausgebiidet 
ist, daB bei einer Bewegung aus der ersten in die 
zweite Stellung eine Verschiebung des Sitzes nach 
hinten und eine Neigung der Riickenlehne nach 
hinten und bei einer Bewegung aus der zweiten in 
die erste Stellung eine Verschiebung des Sitzes 
nach vome und eine Neigung der Riickenlehne 
nach vome bewirkt wird, 

dadurch gekennzeichnet, daB die Vorrichtung (4) zur 
synchronen Bewegung von Sitz (2) und Riickenlehne 
(3) weiterhin derart ausgebiidet ist, daB bei einer Bewe- 
gung der RUckenlehne aus der ersten in die zweite Stel- 
lung eine Absenkung und daB bei einer Bewegung aus 
der zweiten in die erste Stellung eine Anhebung der 
Vorderkante (2a) des Sitzes hervorgerufen wird. 

2. Stuhl nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Vorrichtung (4) zur synchronen Bewegung von 
Sicz (2) und Ruckenlehne (3) derart ausgebiidet ist, daB 
der zwischen Sitz und Ruckenlehne gebildete Winkel 
in der zweiten Stellung groBer ist als in der ersten Stel- 
lung. 

3. Stuhl nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Vorrichtung (4) zur synchronen Bewegung von 
Sitz (2) und Ruckenlehne (3) folgende Bauteile auf- 
weist: 

a) erste Verbindungsmittel, die einen vorderen 
Bereich des Sitzes mit dem Untergesteil (1) ver- 
binden und 

b) zweite Verbindungsmittel, die einen hinteren 
Bereich des Sitzes (2) sowie die Ruckenlehne (3) 
mit dem Untergesteil (1) verbinden. 

4. Stuhl nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, 
daB das erste Verbindungsmittel durch ein gleitbeweg- 
liches, mit einer Fuhrungsbahn (43) zusammenwirken- 
des Funrungselement (42) gebildet wird. 

5. Stuhl nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, 
daB das zweite Verbindungsmittel durch einen Hebel 
(41) gebildet wird, der schwenkbeweglich am Unterge- 
steil (1) sowie am hinteren Bereich des Sitzes (2) ange- 
lenkt ist. 

6. Stuhl nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, 
dafi das erste Verbindungsmittel als Hebelarm (40) aus- 
gebiidet ist, der an einem Ende (40a) schwenkbeweg- 
lich im vorderen Bereich des Sitzes und am anderen 
Ende (40b) am Untergesteil (1) angelenkt ist. 

7. Stuhl nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
daB der Hohenunterschied (b) der Vorderkante (2a) des 
Sitzes (2) zwischen der ersten und der zweiten Stellung 
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wenigstens 10 mm betragt. 
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